Bilder fran invigningen av Scufferiet.

Glbesokt invi
av sCYFreriet

Under invigningsdagen av vart
kafé var det verkligen full rulle.
Over 300 kop slogs in i kassan.

Kakmonstret klippte, dagen till 4dra, det
r6da bandet till jubel och applider. Den
sex vaningar stora och fantastiskt goda
prinsesstartan gick faktiskt 4t — manga
var vi som njot av den.

I forslagsladan limnades 6nskemal
om piroger, pastasallad, pizza, mer dgg-
och mjolkfritt, bestillning av tartor,

mjukare kaffe, gardiner, dnnu storre kafé,
sojamjolk och lego.

Andra kommentarer i férslagsladan:
“Hirligt med ett glutenfritt café!”
“Alla kakor var jete goda och vi hoppas
att vi fir komma tillbaka nan ging.”
“Bra kylda lisk och god kaka.”
“Tusen tack for att ni Gppnat det hir
caféet. Antligen kan vir dotter fa kinna
att hon inte behéver anpassa sig. Det var
en viktig dag f6r henne.”
“Fantastiskt bemotande frin person-
alen!”

“Otroligt bra initiativ!”
“Superglad for att ni 6ppnat! Stort lycka
tll”
“Bovetebrddet var jittegott och det
skulle jag vilja ha mjolkfritt.”
Scufferiets férestindare Sarah Nilsson
ar mycket glad for alla forslag:
— Sjdlvklart kommer vi att lyssna pa
alla 6nskemdl och goéra allt vi kan.
Sammanfattningsvis blev det en otro-
ligt lyckad dag, 6ver vér foérvintan.

Text och bild: Rosmarie Sundstrom




Anja Tjurin och Jaana Saarisilta nju_ter i solen utanfoér Scufferiet.

Emma Osterlind fran region SBV.

"Det smakar precis som vanligt.

Under tva veckor i april gjorde
hogstadietjejen Sofia Kumlin
praktik pa SCUF:s kansli och
Scufferiet. Har ar intervjun
med Scufferiets gaster som
hon da fick i uppdrag att gora.

Anja Tjurin och Jaana Saarisilta hade
sett Scufferiet dd de promenerat f6rbi
négra ganger. Nu bestimde de sig for
att sla sig ner en stund i solen.
Har ni sjéilva nagon intolerans?

— Ngj
Visste ni att det var ett gluten- och
laktosfritt kafé innan ni kom hit?
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Vad tycker ni om att det har 6p-
pnats ett sant hir kafé?

— Det ir jittebra och borde finnas
fler.
Smakar det likadant?

— Det ir vildigt gott och smakar
precis som vanligt matbréd.
Har ni nidgot som saknas eller kan
goras bittre?

— Vore kul med glassforsiljning pa
sommaren. Laktosfri saklart.

Emma Osterlind 4r medlem i SCUF
och sitter i styrelsen f6r region SBV.
Har du sjalv intolerans?
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—Ja, gluten.

Vad tycker du om att det har 6p-
pnats ett sant hir kafé?

— Det finns diligt om sant i Stock-
holm s det hir var jittebra.

Om det 6ppnas ett nytt kafé, var
borde det ligga nigonstans?

— Mer centralt i Stockholm, si det
inte blir lika langt for alla att aka.
Nagot som saknas eller kan goras
bittre?

— Allt dr bra men det ér ju alltid bét-
tre om det finns fler sorters kakor.

Text och bild: Sofia Kumlin
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scyrreriet bara for
unga — varje tis Qg

Ta med dig kompisarna och ak
ut till Scufferiet! Varje tisdag
kl. 18-21 ar det kafé enbart
for ungdomar mellan 14-20

ar. Vissa tisdagar anordnar vi
roliga aktiviteter som ar gratis.

Program:
11 maj Kaktavling
18 maj Musikquize - karaoke
25 maj Hang
1 juni Vi bakar pizza
8juni  Hang
15 juni  Fotbolls-VM - Italien/Paraguay
22 juni  Hang
29 juni  Pyssel

Ni behéver inte anmala er i férvag.

Har ni fragor ring Hannah 0707-61 91
62 eller Karl 0707- 61 91 64 som haller i
tisdagarna. Valkommen!

Nytt projekt i SCUF — "€ngagera

”Engagera mera” syftar till att
inspirera och informera ungdo-
marna i foreningslivet och fa
dom mer aktiva inom det.

Karl Bengtsson ar projektle-
dare.

Hannah och Karl som anordnar tisdagskvallarna.

— Det kinns verkligen roligt och jag
ir vildigt laddad. Jag har varit i kontakt
med omridets ungdomsgardar och
inlett samarbete med flera lokala féren-
ingar. Alla ir verkligen positiva och
litta att jobba med sa det kdnns roligt.

mera’

Karl genomf6r med Hannah tisdags-
kvillarna. Han ska ordna en hajk
i sommar och vara med vid lokala
arrangemang som andra féreningar
anordnat.

Text och bild: Rosmarie Sundstrom
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Kakjakten och dess resultat.

Kakmoster pa kakjakt

Magazinet ringde upp Kak-
monstret for att hora hur det
gatt pa de senaste turnéstop-
pen i Uppsala, Norrkoping,
Linképing och Skovde.

I dessa stider har Kakmonstret traffat
28 barn, besokt 15 kaféer och varit
intervjuad i tre tidningar och tvd TV-
kanaler.

Hur tycker du det har gatt?

— Det var jitteroligt att triffa sa
mycket glada barn, och toppen att fa
ita sa goda kakor och bullar.

Hittade ni kakor till alla barn?

— Ja, vi hittade ndgot pa nistan
alla kaféer i alla stader men ibland
blev man ledsen nir personalen inte
forstod.

Vad forstod de inte?
— I Skévde blev nagra arga pa oss for

att vi ville ha glutenftria kakor.
Hur da arga?

— De tyckte vi var besvirliga men
da gick vi ddrifran och ét kakor pd ett
annat stille dir de var snilla.

Var nagot kafé sa bra att det fick ett
diplom?

— Absolut, det var jatteminga som
fick diplom. Fem stycken.

Vilket kafé var allra bést?

— Kafé ”Pa Hoérnet” i Norrkoping,
Varfor var det sa bra?

— De hade jittemycket att vil]
mellan och visste precis vad som var
gluten- och laktosfritt.

Hur var det att bli intervjuad i TV?

— Jag var lite nervos sa det pirrade i
magen.

Vad fragade reportern?

— Om vi hade hittat nigra kakor och

vad vi tyckte att kaféerna skulle bli

S CSUF tJimangfald

Nu har projektet “SCUF for
mangfald” pagatt i snart fyra
manader och kommit en bra
bit pa vag.

Hittills har det handlat om att knyta
samarbetsorganisationer till projektet
och fi en bild 6ver var medlemsbas.
Det sistnimnda har jag gjort genom
att frigat ett antal medlemmar genom

enkdter om deras etniska tillhorighet,
kon, sexualitet, religion, alder och
funktionsnedsittning samt om
diskriminering, Resultatet kommer
snart att presenteras pa hemsidan.
Férutom det har jag haft en méng-
faldskonferens i samband med SCUF:s
arsmote. Dir fick deltagarna tycka till
om en mangfaldsplan som jag tagit
fram samt komma med f6rslag pa

Las mer om SCUF pa www.scuf.se

bittre pa.
Om du fick bestimma: Hur skulle
din dromvirld se ut?

— I min drémvirld far alla barn dta
sd mycket kakor som de vill, och ingen
blir retad for att de maste dta annan
mat.

Vad ska du gora framéver?

— Jag lingtar till sommarlovet dé jag
ska dka och hilsa p4 fler barn runt om
i Sverige.

Magazinet tackar Kakmonstret for
intervjun och 6nskar honom lycka till
med sitt otroligt viktiga arbete!

Text: Rosmarie Sundstrom

Turnéplan i sommar

15 juni
16 juni
17 juni
23 juli
27 juli
28 juli

Goteborg
Boras
Jonkoping
Gavle
Norrtalje
Nykoping

Anmal dig till rebecka@scuf.se.

regionala dtgirder som rér mangfald-
sarbetet. Forutom det holls fem utbild-
ningsworkshops kopplade till diskrim-
ineringsgrunderna.

Om du inte hade méjlighet att
komma pa arsmotet men dndé vill
tycka till om SCUF:s médngfaldsarbete
ir det bara att hora av dig till mig.

Text: Hannah Wiklund

Bild: Rebecka Prentell, Erica Calissendorff




